
 
 

 
ice Q  

restaurant 
 

Als Gastgeber des Hauses freue ich  

mich ganz besonders, Sie in unserem  

exklusiven Gourmetrestaurant & Café  

auf über 3.000 m Seehöhe am Gipfel  

des Gaislachkogls begrüßen zu dürfen. 

 

Lassen Sie sich von Küchenchef Klaus Holzer 

und seiner Küchencrew verwöhnen und 

tauchen Sie ein in die kulinarische Welt  

unserer ice Q Cuisine. 

 

Bei uns genießen Sie edelste Tropfen und erfahren  

das perfekte Zusammenspiel von feinsten 

Gaumenfreuden und besten Weinen aus aller Welt. 

 

Nehmen Sie sich bewusst Zeit und genießen 

Sie Ihren Aufenthalt bei uns im ice Q  

auf 3.048 m Seehöhe! 

 

Ihr Tobias Heim 

Gastgeber im ice Q Restaurant 
 

 

 

 
 

 

 
 

[a] glutenhaltiges getreide (cereals containing gluten) ∙ [b] krebstiere (crustaceans products) ∙ [c] ei (egg 
products) ∙ [d] fisch (fish products) ∙ [e] erdnüsse (peanut products) ∙ [f] soja (soybean products) ∙ [g] 
milch und laktose (milk & lactose) ∙ [h] schalenfrüchte (nuts) ∙ [l] sellerie (cellery products) ∙ [m] senf 
(mustard products) [n] sesam (sesame seeds & sesame products) ∙ [o] sulfite (sulphur dioxide and 
sulphites) ∙ [p] lupine (lupin products) ∙ [r] weichtiere (molluscs products) 



 
 

 
ice Q frühstück 

ice Q breakfast 
täglich von 09.00 - 10.30 Uhr 

 
ice Q frühstück ice Q breakfast 24 
bauernschinken  I  salami milano  I  bergtilsiter  I  rührei 
körniger frischkäse  I  fasslbutter  I  tiroler marmelade 
gebäck  I  frischer orangensaft  I  2 heißgetränke 
farmer’s ham  I  salami milano  I  local cheese  I  scrambled egg 
cottage cheese  I  barrel butter  I  tyrolean jam  I  bread 
fresh orange juice  I  2 hot beverages 
[a c f g o m] 
 
ice Q frühstücksbrot ice Q breakfast bread  22 
gegrilltes körnerbrot  I  rührei  I  körniger frischkäse 
gemüse  I  radieschen   I  sprossen  I  avocado 
senfkörner  I  frischer orangensaft  I  2 heißgetränke 
toasted grain bread  I  scrambled egg  I  cottage cheese 
vegetables  I  radish  I  sprouds  I  avocado  I  mustard seeds 
fresh orange juice  I  2 hot beverages 
[a c e f g h l m o] 
 
butter & gebäck butter, pastry & bread   12 
tiroler marmelade  I  fasslbutter  I  croissant 
semmel  I  vollkornbrot  
tyrolean jam  I  barrel butter  I  croissant  I  bread roll  I  wholemeal bread 
[a c f g o] 

 
runden sie ihr frühstück mit unseren extras ab 
choose your breakfast add-ons 
 
 
2 belgische waffeln 
staubzucker  I  apfelmus  I  moosbeerragout  I  beeren 14 
2 belgian waffles  I  powdered sugar  I  apple sauce 
blueberry ragout  I  berries 
[a c e f g h o] 
 
geräucherte längenfelder lachsforelle & saibling 11 
frischkäse  I  salatgurke  I  rapsöl  
cream cheese  I  cucumber  I  rapeseed oil   
[a c d g l m o] 
 
bircher müsli  9 
apfel  I  walnuss  I  joghurt  
bircher muesli  I  apple  I  walnut  I  yogurt 
[a e f g h n] 

 
naturjoghurt  9 
heimisches obst & beeren  I  granola  
plain yogurt  I  apple  I  local fruits & berries  I  granola 
[a e f g h n] 



 
 

 
alkoholfreie getränke 

 
römerquelle mineralwasser prickelnd/still 0,33 l 3,9 
römerquelle mineralwasser prickelnd/still  0,75 l 6,8 
 
 

ice Q limonaden lemonade 
apfel-minze  apple-mint  7,7 
zirbe  stone pine  7,7 
hibiskus  hibiscus  7,7 
holunder  elderflower  7,7 
 
 

fruchtsäfte von obsthof troidner aus ritten, südtirol 
apfelsaft naturtrüb – jonagold  natural apple juice 0,2 l 4,6 
johannisbeer  currant juice 0,2 l 4,6 
marille  apricot juice 0,2 l 4,6 
fruchtsaft gespritzt  fruit juice mixed with soda water 0,5 l 7,2 
 
 

fruchtsäfte von rauch 
multivitamin  multivitamin juice 0,2 l 4,2 
orangensaft  orange juice 0,2 l 4,2 
 
fuzetea zitrone oder pfirsich 0,33 l 5 
coca-cola, coca-cola zero, sprite, fanta 0,33 l 5,1 
mezzo mix 0,33 l 5,1 
almdudler 0,33 l 5,1 
 
 

kombucha 
classic 0,33 l 4,9 

 

heiße getränke 
 

heiße schokolade  hot chocolate [g]  4,9 
heiße schokolade mit sahne  hot chocolate with whipped cream [g] 5,6 
heiße schokolade mit rum  hot chocolate with rum [g]  8,2 
heiße schokolade mit sahne & rum [g]   8,9 
hot chocolate with whipped cream & rum   
 

espresso  3,7 
doppelter espresso  espresso double  5,5 
tasse kaffee  cup of coffee  4,4 
cappuccino  [g]  5 
latte macchiato  [g]  5,4 
tee auswahl: früchte, kräuter, pfefferminze,    6,5 
kamille, grüner, schwarz  
tea selection: fruit, herbal, pepper mint,  
camomile, green tea, black tea  

 
für feierliche momente: 
for special occasions: [o] glas 100 ml 
 
praeclarus blanc de blancs brut kellerei st. pauls, südtirol  11 
bründlmayer brut rosé kamptal, österreich     9 
billecart salmon brut champagne, frankreich   19 


